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12  ・お金をかけずにできる準備 

・これは便利！ 

「さらし」の有効活用法 

・とっさのケガもあわてず対
処 

・病気の症状別ホームケア 

・心肺蘇生法の実習 
・一度でも操作しておく 

ことが大事です！ (火) 

(火) 

お子様の同伴可。 

託児はありませんが 

キッズスペースを 

設けてあります。 

 

清水区松井町 7-22 

☎352-7755 
【受付時間 9:00～21:30  休館日 6/5・19・7/3(日)】 

■時間■ 10:00～12:00 

■会場■ ３階 講義室 

■対象■ 成人 16 人 (お子様同伴可) 

■会費■ １人 600 円 
■申込■ 6/6(月)9 時より電話または窓口までどうぞ(申込順) 

■講師■ 
助産師 
小児救命救護法講師 

戸田みずほ 氏 

指定管理者：清水区生涯学習交流館運営協議会 


