
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ６/２３（木） 「わくわく♪コミュニケーション」 
              【講師】あそび子育て研究協会インストラクター 戸田みずほ先生 

●子どもとのコミュニケーションの取り方に自信がない…といった悩みや不安も 
 笑顔に変わるコミュニケーション術がいっぱい！お友だちづくりも楽しみます♪ 
 

７/２１（木） 「話して・聞いて・スッキリ会」 

 【講師】静岡教育カウンセラー協会理事 大川美佐子先生 
●心を開くエクササイズ、３つの魔法の言葉、そして日々の悩みのシェアリング。 
 みんなで共有するこのひとときが、ココロを軽くし、元気が湧いてきます。 

 

９/１５（木） 「病気とケガのケア」 
【講師】助産師・救急救命救護法講師 戸田みずほ先生 

●子どもは何をしでかすかわからない！日々の事件の予防と対処法を伝授！ 
 また、病気の時のホームケアをわかりやすく学べます。 

 

１０/２０（木） 「体操あそび！」   【講師】ヤマ・スポーツクラブ 
●子どもの表情がイキイキする、体を思いっきり使った体操メニューが満載です！ 

 

１１/１７(木） 「おもちゃを与える時期と効果 ＆ お楽しみ工作」 
 【講師】あそび子育て研究協会インストラクター 戸田みずほ先生 

●手先を使ったり、頭を使ったり、情緒を豊かにし、心の発達を促すおもちゃ。 
 子どもの成長に見合ったおもちゃと与える時期のお話とおもちゃ工作をします♪ 
 

１２/ ８（木） 「キャンドル★クリスマス会」 
                      【講師】あそび子育て研究協会インストラクター 紅林美雪先生 

●X‘mas ムードいっぱいのわくわくミニコンサート♪ 
ろうそくを灯して願い事をする心静かなキャンドルセレモニー★ 

 

翌１/１９（木） 「生活雑貨でワクワクあそび！」 
【講師】あそび子育て研究協会インストラクター 紅林美雪先生 

●「ウチにあるモノで、こんなに遊べるんだ！」 
  目からウロコの知恵と子育てアドバイスを伝授！ 

同室託児 

同室託児 



 
 

お 申 込 み の ご 案 内 

●日 時● 6/23～翌 1/19（木） 10：00～12：00（8 月はお休み） 

●場 所● 清水生涯学習交流館 3 階 講義室 

●対 象● ２～３歳児とその保護者 ２０組 

●会 費● １組 1,2００円（子供 2 人の場合は、２組分） 

●持ち物● 会費、子の名前ゼッケン、飲み物、タオル 

●申込み●  電話または、窓口までどうぞ（申込順） 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【指定管理者：清水区生涯学習交流館運営協議会】 

開館時間 9：00～21：30 休館日 第１・３日曜および祝日 

ドリプラから車で３分♪ 
巴川河口の水門前に看板あり。 
 


