
日時：平成２７年２月３日(火) １３：３０～１５：３０

場所：袖師交流館 １階 会議室・調理室

対象：どなたでも１６人

会費：１，０００円(材料費込)

申込：１月１４日(水)午前１０時～

電話または直接窓口へお申込みください。

(申込順)

花粉症対策

好きな香りを嗅ぐことで心が落ち着いたり、清々しい気分になったりしませんか？

精製みつろうとお好みの精油を使って、今の自分にピッタリの万能クリームをつくります。

(全１回)

生活に役立つ、香りの

ある暮らしも学べます♪


