
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リトミック 
第 1 回 

●音楽をカラダで感じよう♪楽しい遊びがテンコ盛り講座です！ 

講師：安田 京子さん   会 場：清水交流館 ３階 講義室 
                  持ち物：飲み物、タオル(汗拭き用) 

 

人工呼吸法、ＡＥＤ（託児付） 
第 3 回 

病気やケガのケア（託児付） 
第 2 回 

5 人の子育てをされている講師（助産師）が、 
ケアのポイントをわかりやすく説明します。 

自分の手で、わが子を助ける実践講座！必見です！ 

ちびっこ運動会 
第 4 回 チーム対抗オモシロリレーやパン食い競走、 

玉入れなどなど！毎年白熱する運動会です！ 

英語で遊ぼう 
第 6 回 

英語で歌って、踊って、楽しいゲームを行います。 
 ひと足早いクリスマスカード作りも★ 

ミニコンサート♪＆工作＆サンタ！！ 

子供との向き合い方 (託児付) 
第 5 回 

「私」を大切にしながら子供と向き合う。
心がホッとする講座です。 

クリスマス会 
第 7 回 

【指定管理者：清水区生涯学習交流館運営協議会】 



 

 

 

 

お 申 込 み の ご 案 内 

●日 時● 6/19～12/11（木） 10：00～12：00（8 月はお休み） 

●場 所● 清水生涯学習交流館 3 階 講義室・会議室 

●対 象● ２～３歳児とその保護者 ２０組 

●会 費● １組 1,０００円（子供 2 人の場合は、２組分） 

●申込み● 6/12（木）までに、電話または、窓口までどうぞ（申込順） 

        【受付時間 午前 8：30～午後 9：30】 

        【休 館 日 第１・３日曜日および祝日】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ドリプラまで車で 3 分♪ 


